
11.08.23 

PLO-meldinger når pasienten skrives ut til 
kommunen                             

11.08.23 

Overflytting annet sykehus i HMN/DMS/rehab/psyk 

Melding om innlagt 
pasient  

Sendes så raskt som mulig på alle som mottar tjenester i 
kommunen fra før.  
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste  

Melding om innlagt 
pasient  

Sendes så raskt som mulig på alle som mottar  tjenester i 
kommunen fra før.  
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste  

Innleggelsesrapport  Mottas fra kommunen innen 4 t  Innleggelsesrapport  Mottas fra kommunen innen 4 t  

Helseopplysning 
24timersvarsel – 
husk samtykke ved 
nye behov!  

Sendes på alle med kommunale tjenester, og ved avdekking 
av nye behov for tjenester. (Hvis inaktivt – pas. er ikke 
utskrevet ved forrige opphold:  Send  
Melding om utskrevet til Hemit Testlegekontor)  
Saksbehandling  

Helseopplysning 
24timersvarsel – husk 
samtykke ved nye 
behov!  

Sendes på alle med kommunale tjenester, og ved 
avdekking av nye behov for tjenester. Saksbehandilng  

Oppdatert 
helseopplysning  

Sendes ved endring av utskrivingsdato eller 
pasientstatus. Saksbehandling  

Oppdatert 
helseopplysning  
Telefonkontakt  

Oppdater helseopplysningene og gi opplysninger om 
overflytting til aktuell institusjon. Saksbehandling  
Avtal tidspunkt for overflytting m/ sykehus/DMS pr telefon 

Melding om 
utskrivningsklar 
pasient   

Sendes når lege har vurdert at pasienten er utskrivingsklar. 
Saksbehandling  

Melding om 
utskrivningsklar pasient   

Skal ikke sendes.  

Avmelding 
utskrivingsklar  

Sendes når pasienten likevel ikke skal reise. (Må da samtidig 
sende oppdatert helseopplysning).  
Saksbehandling  

Avmelding 
utskrivingsklar  

Skal ikke sendes.  

Svar på forespørsel  Kommunen gir svar på om det er etablert et tilbud til 
pasienten  

    

Forespørsel/ svar  Ved behov for informasjonsutveksling.   
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste Saksbehandling  

Forespørsel/ svar  Ved behov for informasjonsutveksling.   
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste Saksbehandling  

Utskrivingsrapport  Sendes når pasienten skrives ut.  
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste  

Utskrivingsnotat i G2  Andre sykehus i HMN: Sendes ikke. De har lesetilgang.  
Sykehus utenfor HMN/DMS/privat rehab/psyk:  
Send elektronisk Brev om pasient, evt papir.  

Melding om  
utskrevet pasient 

Sendes når pasienten er utskrevet.  
Og «Som død» dersom pasienten dør.  
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste  
  

Melding om  
utskrevet pasient 
 
Utskrives til DMS 

Velg: Annet  
Merknadsfelt: navn på institusjon  
Sykepleietjeneste/Psykisk helsetjeneste  
Dersom det er startet med e-meldinger til kommunen-
send melding om utskrevet pasient til kommunen.  
Velg-utskrives som levende. Velg-utskrives til: Annet og 
legg inn navn på institusjon i merknadsfeltet 

Ved stans i PLO 
meldinger  

Varsle Hemit på hemithjelp@hemit.no/tlf 03612     
Sjekk  e-meldinger på Innblikk  

Ved stans i PLO 
meldinger  

Varsle Hemit på hemithjelp@hemit.no/tlf 03612    
Sjekk  e-meldinger på Innblikk  

  

  

   

  

  

  

  

  


