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Kjemoterapibehandling over 12-24 uker 
Kjemoterapi
Tumorbiologi, hormonfølsomhet, tumorstørrelse, evt spredning til lymfeknuter og pasientens alder avgjør hvilket regime den enkelte pasient skal ha.

Disse ulike regimer er:
	EC 90 – 4 kurer. 1 kur hver 3.uke
	EC 90 – 4 kurer + Taxotere – 4 kurer. 1 kur hver 3.uke
	EC 90 – 4 kurer hver 3.uke + Taxol, ukedose – 12 kurer. 
	Herceptin subc – 17 behandlinger, gitt hver 3.uke
Ved 1. behandling: 
· Legekonsultasjon, evt med kreftsykepleier tilstede
· Pasienten gis skriftlig og muntlig informasjon om behandlingsforløpet, behandling, virkning og bivirkning av behandling, bruk av medikament tilknyttet kuren
· Resept på kvalmestillende medikament
· Resept på Neulasta ,settes 24 timer etter kur. 
· Måling av kroppsvekt og høyde
· Hematologiske prøver, andre prøver dersom indikasjon
· EKG , MUGA / ECCO vurderes utfra komorbiditet


Ved senere behandlinger:
· Kjemoterapiregime EC 90 x 4: 
legetime ved kur nr 2. og 4. 
· Kjemoterapiregime Taxotere x 4:
legetime ved kur nr 2. og 4. kur. 
Strålebehandling bestilles ved kur nr 2
· Kjemoterapiregime ved Taxol, ukedose x 12: 
legetime ved kur nr 4. 7. og 12. kur
Strålebehandling bestilles ved kur nr 4 
· Kontroll av blodprøver før hver EC og Taxotere kur. Ved Taxol ukedose vurderes etter hvert at blodprøve evt  tas annenhver uke
· Måling av kroppsvekt  før hver 2. kur
· Kreftsykepleier vurderer pasientens allmenntilstand og evt. bivirkninger før hver kur


Kontrollrutiner ved Herceptin

De som er HER2 positive skal ha Herceptin 17 behandlinger.
Behandling hver 3.uke
X = disse undersøkelse må være besvart før rekvirering av Herceptin

Blodprøver: hematologi, Na, K , Kreatinin, Alat, GT, Alp, Bilirubin , Ca, Albumin

Det gjøres individuell tilpasning av blodprøver og MUGA/ECCO  der dette anses som nødvendig, eksempelvis ved forhøyede levermarkører før 1.kur, skal det rekvireres levermarkører før 2.kur.
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