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VEDTAK OM GODKJENNING AV DIGITALT FØRERKORT SOM GYLDIG LEGITIMASJON VED 

REGISTRERING ELLER FØR FØRSTE BLODGIVNING FOR BLODGIVERE 

 

Direktoratet for medisinske produkter (DMP) viser til diskusjoner vedrørende rutiner i blodbanker for 

hva som skal være gyldig legitimasjon for blodgivere ved registrering eller før første blodgivning.  

Blodbankene har i den senere tid fått flere henvendelser fra blodgivere som ønsker å legitimere seg 

med digitalt førerkort. Det blir stadig vanligere med bankkort uten bilde, og et fåtall går rundt med 

pass. Dette skaper utfordringer for blodbankene, som risikerer å miste mulige blodgivere.  

 

Gjeldende rett og vurdering:  

Forskrift av 4. februar 2005 nr. 80 om tapping, testing, prosessering, oppbevaring, distribusjon og 

utlevering av humant blod og blodkomponenter og behandling av helseopplysninger i 

blodgiverregistre (blodforskriften) angir hva som skal registreres av personopplysninger for 

blodgivere, men ikke hva som er gyldig legitimasjon, jf. § 4-5 og Vedlegg VI punkt 6.1 og 6.2.  

I «Veileder for transfusjonstjenesten i Norge» (utgave 7.3 2017) er legitimering av blodgivere nevnt 

under avsnitt 5.1 – «Kriterier for utvelgelse av blodgivere»: «Ved registrering, eller før første 

blodgivning, skal giveren vise legitimasjon. 37 Senere er det tilstrekkelig for giveren å oppgi navn og 

fødselsnummer for en sikker identitetssikring.» Det henvises her til Blodforskriftens vedlegg VI punkt 

6.1 og 6.2.  

DMP legger til grunn at digitalt førerkort tidligere har blitt godkjent som gyldig legitimasjon ved 

kommunevalget i 2023. Videre vises det til at Apotekerforeningen i 2023 endret «Veileder til forskrift 

om rekvirering og utlevering av legemidler m.m. § 5-4 – legitimering hos rekvirent og på apotek før 

utlevering av legemidler.» Her ble setningen «Digitalt førerkort er ikke godkjent som legitimasjon» 

fjernet. Disse godkjenningene har blitt vedtatt etter vurderinger som konkluderer dithen at 

sannsynligheten for misbruk av ID er liten, og i praksis fremstår både fysisk ID og digital ID som like 

sikkert.  
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Det er også viktig å være klar over at digitalt førerkort har innebyggede kontrollmekanismer. I 

førerkort appen blir man logget ut etter en viss tid. Dette kan også aktiveres i appen. Innloggingen 

gjøres ved bruk av Bank ID. Videre så vil det digitale førerkortet ha oppdatert dato og klokkeslett, og 

mulighet til å få opp et kontrollbilde.  

Basert på de tidligere vurderingene som er gjort vedrørende sikkerhet ved bruk av digitalt førerkort, 

ser DMP ingen grunn til ikke å godkjenne digitalt førerkort som gyldig legitimasjon for blodgivere ved 

registrering eller før første blodgivning.  

 

Vedtak:  

DMP godkjenner digitalt førerkort som gyldig legitimasjon ved registrering eller før første blodgivning 

for blodgivere.  

Denne godkjenningen forutsetter at blodbankene utøver skjønn i tvilstilfeller. Her kan man be om at 

potensielle blodgivere logger seg av og på, eller viser kontrollbilde i førerkort appen. 
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