
Stikkskade 

Stikket blør 
IKKE. 
Ikke 
klem/provoser 
frem blod! 

Vask godt med 
såpe og vann . 
Desinfiser med 
Klorhexidinsprit. 
Lufttørke! 
 Stikket 

blør 

La det blø noen 
minutter  

Kontakt lege 
som vurderer 
smitterisiko og 
iverksett 
profylakse om 
nødvendig.  
(Se 
flytdiagram 2) 

Flytdiagram 1: Strakstiltak ved stikkskade: 


