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STIKKSKADEPAKKE
/Eksponering for blodsmitte
- Veiledning for behandlende lege

INNHOLD:
HIV-positiv smittekilde:
Emtricitabine-Tenofovir : tabl. 200/245 mg
Isentress : tygge-tabl. 400 mg

Hepatitt-Bpositiv smittekilde:
Engerix-B: inj. 20 mcg/spr. 1ml
Hepatitis B immunoglobulin : inj 5 ml

DETTE GJYR DU SOM TAR | BRUK PAKKEN

1. Emtricitabin/Tenofovir, og Raltegravir (Isentress ®) — Skriv pasientens navn og
legens navn pa etiketten pa legemiddeleska. Fyll ut vedlagt resept pa preparatene og
lever resepten til sykehusapoteket (ved leveranse utenom apningstid skal postkassen ved
inngangen til apoteket benyttes).

2. Engerix B og Hepatitis B Immunoglobulin - Fyll ut vedlagt resept pa preparatene og
lever resepten til sykehusapoteket (ved leveranse utenom apningstid skal postkassen ved
inngangen til apoteket benyttes.

3. Engerix B 3 doser - En ansatt pa sykehuset fglges opp av bedriftshelsetjeneste-trenger
ikke 8 fa utlevert denne resepten. | andre tilfeller leveres resepten til pasienten og det
avklares hvem har ansvar a fglge opp pasienten.

Posteksponeringsprofylakse HIV positiv smittekilde (Se vedlegg Posteksposisjonell
profylakse for HIV smitte).

Vanligvis velges 2 nukleos(t)idanaloge revers transkriptasehemmere og 1
integrasehemmer:

Tenofovir/Emtricitabin 200/245 mg: 1 tbl x 1
+

Raltegravir (Isentress ®) 400 mg: 1 tbl x 2.

Behandlingstid: 4 uker

Dette regimet har rask virushemmende effekt og tolereres som regel godt. Obs interaksjon
med jerntilskudd og med antacida som inneholder aluminium eller magnesium.



